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Ostern - neues Leben durch den Tod hindurch

Was fiir eine Dankbarkeit, was fiir eine Freude wiirde um sich greifen, wenn bekannt wiirde: Die
Medizin gegen den Corona-Virus ist gefunden!Ja, es gibt die Medizin gegen den Tod im
Allgemeinen. Es gibt einen ,,Impfstoff*! Wir alle brauchen keine Angst mehr vor dem Tod zu
haben. Seit rund 2000 Jahren gibt es diese Medizin gegen den Tod. Das erste Ostern hat uns das
Leben gebracht: In Jesus Christus.

Viele sahen ihn damals sterben. Seine Jiinger, die an ihn glaubten, sahen ihn am ersten Wochentag
danach wieder. Sie behaupteten nicht einfach, dass die Seele Jesu weiter existiert, wie viele Vélker
damals an ein Leben nach dem Tod als ,,Seele* glaubten. Vielmehr ist die ganze Person Jesu vom
Tod zuriickgekehrt und hat so eine neue Lebensdimension geschaffen, die die Gesetze der Physik
und Biologie tiberschreitet. Die Evangelien der ersten Ostersonntage berichten uns von den
Begegnungen der Jiinger mit dem auferstandenen Christus. Einerseits ist er noch derselbe, den sie
von vorher kannten, der noch die Wundmale der Kreuzigung an sich trigt. Und doch ist er anders.
Er kommt und geht. Er erscheint und verschwindet. Er gehort schon der neuen Lebensdimension
an, in der er auch uns hineinziehen will. Er ist nimlich auferstanden mit Leib und Seele. Seine
Knochen werden niemals gefunden werden. Der Leib des auferstandenen Christus, den die Jiinger
sahen, der mit ihnen sprach, den sie beriihren konnten und der mit ihnen a8, ist auch Endziel
unseres menschlichen Lebens. Einer Neuschopfung, eines Lebens, im dem der Leib unmittelbarer
Ausdruck der Geist — Seele geworden ist in Gemeinschaft mit Gott.

Ostern ist das Fest des neuen Lebens, das Christus uns gebracht hat, der das neue Leben in Person
ist. Er selber ist die Arznei gegen die Sterblichkeit, der ,,Impfstoff* gegen den ewigen Tod. Wenn
wir ihn in uns aufnehmen, sind wir gerettet. Er selber kimpft in uns gegen die Michte des Bosen
und des Todes. Er selber ist der Weg, die Wahrheit und das Leben in Person, das uns mit dem Vater
im Himmel und mit dem gottlichen ewigen Leben verbindet. Und wie kénnen wir ihn aufnehmen?
Wie kann er in uns leben und wirken? Die Antwort lautet: durch den Glauben an ihn, durch das
Festhalten an seinem Wort. Er sagt selber: ,,Wer mein Wort hort und dem glaubt, der mich gesandt
hat, der hat ewige Leben (Joh. 5,24a). Und ganz besonders durch das Sakrament der Heiligen
Eucharistie: ,,Ich bin das lebendige Brot. Wer von diesem Brot isst, wird in Ewigkeit leben. Das

Brot, das ich geben werde, ist mein Fleisch, das ich hingebe fiir das Leben der Welt (Joh. 6,51).
Diakon Peter Neudam
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Wie war mein Ostern dieses Jahr?
Stimmen aus der Gemeinde

»Ganz anders. Kein wirkliches Familienfest, weil nicht alle zu Hause waren. Keine Besinnung,
aufgrund eines hohen Stresspegels. Persénlich bin ich bei den liturgischen Festen beim Karfreitag
“hédngen® geblieben. Fiir mich ist Ostern noch nicht vorbei. Metaphorisch gesehen ist fiir mich, der
Stein am Grabe Jesu noch nicht weggerollt. Die Hoffnung, dass er auferstanden ist, ist fiir mich
derzeit nicht da.”

»Auch wenn in diesem Jahr alles anders ist und keine Gottesdienste miteinander gefeiert werden
konnen habe ich versucht, Ostern dennoch bewusst zu begehen und etwas von der gewohnten
»otruktur dieser Tage beizubehalten. Am Griindonnerstag-Nachmittag war ich auf dem
Nachhauseweg von der Arbeit in der Christkonigskirche. Herr Popp war gerade dabei den Altar
abzurdumen. Wir haben zu zweit ,Beim letzten Abendmahle gesungen, das war schén. Am
Karfreitag habe ich am frithen Nachmittag die Lesungen und die Passion gelesen und nach ,,gab
seinen Geist auf* gekniet. Ich habe Karfreitagslieder gesungen, auch solche, die ich vom Chor her
gewohnt bin (z. B. Johannespassion) — so wie ich sie eben auswendig konnte. Um 15:00 Uhr habe
' ich nochmals gekniet, solange drauBen die Glocken
geldutet haben. Das war mir genau zu der Uhrzeit wichtig —
auch dass dann z. B. der Fernseher (der an den Feiertagen
doch oft lief) aus ist. Dass es am Karfreitag kein Fleisch
gab, versteht sich von selbst. Und auch am Ostersonntag
gab es mittags die tiblichen Osterspeisen, wenn auch nicht
gesegnet. Meiner Mama habe ich auch diese Dinge vom
Einkaufen gebracht, damit sie ein Osterfriihstiick machen
kann. Sonst kommen wir immer nach der Kirche mit dem
Korb zu ihr und essen gemeinsam — das muss jetzt halt
ausfallen. Den Gottesdienst am Ostersonntag habe ich im
Fernsehen angeschaut, zuerst einen Teil vom evangelischen
im ZDF und dann — komplett - auf Bibel TV die
Ubertragung aus dem Kélner Dom mit Bischof (oder
Kardinal?) Wolki. Vom Papst haben wir nur den Segen noch mitbekommen. Auch auf unsere
Internetseite habe ich mal geschaut. Den Podcast zu Ostern und die Osternacht habe ich — teilweise
— angesehen. In der Karwoche habe ich mal in den Palmsonntagsgottesdienst vom Hértsfeld (Dr.
Horst) reingeschaut. Ich schaue ja normalerweise die Gottesdienste im Fernsehen nicht so sehr an.
Aber mir ist aufgefallen, dass ich den im Fernsehen ganz angeschaut habe, hingegen im Internet
habe ich auch mal Teile ,,iibersprungen®.

Jetzt kommen mir auch automatisch Osterlieder in den Sinn. Wenn ich den Text auch mal nicht so
genau weil3, dann summe ich halt die vertrauten Melodien. Muss zugeben, ich habe das Gotteslob
iber Ostern gar nicht zu Hand genommen. Die passenden Lieder singen geht trotzdem — ob mit
Text auswendig oder zur Not auch nur die Melodie. Die Melodien allein, ob Karfreitag oder
Ostern, sind ja schon mit dem jeweiligen Tag ,,verkniipft“. Ich hoffe, dass alle kiinftigen Osterfeste
wieder wie gewohnt stattfinden konnen. Aber nachdem wir ja schon viele Ostern bewusst gefeiert
haben, ist man - wenn man es einmal quasi allein feiern muss — nicht ganz so hilflos. Vieles
Gewohnte kann man beibehalten. Und tatsichlich, Ostern ist nicht ausgefallen!*

»Social distancing®, keine Gottesdienste, keine Besuche, einfach nur zuhause bleiben! Dieses Jahr
war Ostern ganz anders als sonst. Anders, jedoch nicht unbedingt schlechter! ‘
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Am Anfang fiel mir einfach die Vorstellung, dass Palmsonntag, Karfreitag, der Gottesdienst am
frihen morgen am Ostersonntag nicht stattfinden werden, sehr schwer. Dann aber gab es die
verschiedenen Angebote fiir ein ,,online ostern®, was mir doch noch ein bisschen gefiel.

Ich konnte (,,endlich) den film ,,Jesus of Nazareth* mit meinen kindern anschauen, mit ihnen fiir
Ostern basteln und dekorieren und dabei an Jesus Auferstehung denken. Wir waren zwar zu Hause
»gesperrt®, aber das hat mir die Moglichkeit gegeben den Kindern die echte feste Bedeutung des
Osterfestes zu erkldren und zu leben. Wir haben gelernt nicht nur ,,fiir uns“ sondern auch fiir andere
zu beten und uns einfach Zeit genommen um unsere Dankbarkeit fiir all die Dinge die wir haben zu
zeigen, vorallem, dass wir alle gesund sind!

Ostern 2020 war schon kein normaler Ostern, aber wir als Familie haben daraus einen speziellen
Ostern gemacht!*

»Keine ehrfurchtsvolle Trauer am Karfreitag,
auch keine iberschwingliche Freude der
Osternacht, nur die ungewisse Stille des
Karsamstags.

Was bringt jedem yon uns diese Stille? Stille
kann entspannen, dber sie kann auch extrem
anstrengen. Wie geht es weiter? Was kommt
danach?

Diese Fragen stellten sich die Frauen und die
Jinger am Tag nach der Kreuzigung Jesu genau
so, wie wir sie uns in diesem Jahr an Ostern
und in den Tagen um Ostern herum gestellt
haben. Die Stille und Unsicherheit des ersten Karsamstags umfasste das diesjéhrige Friihjahr, das
Triduum ging darin gefiihlt unter, aber es fiel nicht aus! So beklemmend die aktuelle Situation ist,
so befreiend ist sie doch auch. Normalerweise sind die Kar- und Ostertage durch eine klare Liturgie
gegliedert, welche Jahr fiir Jahr in der Gemeinschaft begangen wird, man lduft Gefahr, in das |
Lamentieren zu verfallen. 2020 aber hatten wir die Gelegenheit, diese Tage ganz bewusst und |
eigenverantwortlich zu begehen, uns ihre innere Bedeutung neu vor Augen zu fiihren. Diese Stille
gab und gibt uns die Gelegenheit, Ostern neu zu begreifen und still im Herzen zu feiern. So wie die
Worte des Auferstandenen die Stille durchbrachen, durchbricht das Wissen um seine Auferstehung |
die beklemmende Stille unserer Tage.* l

,Ostern, gemeint ist das andere Ostern.

Ostern, ohne Kirche.

Ostern ohne das Zusammenkommen der Familie.

Ostern, fern von allen gewohnten Ritualen.

Es war das Osterfest des volligen zu mir kommen, das sich mit mir auseinander setzten.

Mir wurde bewusst wie wenig ich zum Leben benétige. Es sind nicht die materiellen Dinge die ich
vermisst habe. Es waren die oben genannten drei Wertigkeiten die mich zu mir fithrten und Ostern
konnte sich in meinem Herz ausbreiten.*

,»Noch nie in meinem Leben hatte ich ein solches Osterfest. Es war anders, es war bedriickender:
und doch fand ein Bewusstsein fiir das Hier und Jetzt statt. Und dank des schonen Wetters war die
Verbindung zur Natur und Himmel jederzeit gegeben. |
Schon die Karwoche war weit weg von allen osterlichen Vorbereitungen, die in den letzten Jahren
vorher immer liefen. Kein Osterbacken, kein Eierfirben, kein GroBeinkauf fiir alle Enkel und
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Kinder, die sonst das Fest mit uns verbrachten. Nur kleine Osterpickchen fiir die Enkelkinder
packen und rechtzeitig zur Post bringen. Nichts GroBes, aber fiir die Tradition wichtig.

Ansonsten war es ruhig; keine Gedanken, wie wir das alles an Ostern organisieren und unter einen
Hut bringen sollten. Gottesdienst, Kochen, die Eier fiir die Kleinen verstecken, dem Osterhasen
pfeifen, mit den Enkeln auf Eiersuche gehen - dies alles sollte heuer unter den Tisch fallen. Mein
Mann und ich waren gespannt, wie wir mit der Situation umgehen wiirden. Einzig der
obligatorische Friedhofsbesuch am Grab der Eltern konnte stattfinden.

Am Ostersonntag beim Friihstiick kam Wehmut auf. Jetzt wiren wir in der Kirche, wiirden singen,
uns freuen dariiber, dass auferstanden ist. Im Radio klassische Musik, passend zur 6sterlichen
Stimmung, aber keine Alternative zu einem Festgottesdienst mit einer schénen Haydn-Messe. Auch
das Gebet am Tisch war mehr Routine, aber kein Ersatz fiir den Kirchgang.

Der Gottesdienst im Fernsehen passte in dem Moment gar nicht fiir unser Gemiit, Wir zogen den
Aufenthalt im Garten vor. Dort fiihlten wir uns dem Himmel nahe und spiirten, dass es weitergeht.
Die Vogel sangen und entschédigten uns fiir das entgangene Halleluja. Die Natur, die mit vielen
Bliiten, Blittern und Insekten unser Herz erfreute und die warmen Sonnenstrahlen auf der Haut
zeigten uns, dass der Herr auf uns schaut und uns behiitet und bewacht.

Mit dieser Zuversight, dass es immer weitergeht, hoffen wir auf ein Osterfest im Jahr 2021
zusammen unserer Familie und der Gemeinde. Hoffentlich sehen wir uns bald gesund wieder - und
nicht erst an Ostern in einem Jahr!“

,»S0 ein Ostern brauche ich kein zweites Mal! Es fiihlt sich an, als
wiare es ausgefallen. Andachten zu Hause sprechen mich nicht an
(im Gegensatz zum personlichen Gebet, aber das allein ist noch
nicht Ostern!). Zu einem Gottesdienst gehéren fiir mich das
frohliche Singen von Liedern, festliche Orgelmusik und nicht
zuletzt eine mitreiflende Predigt. Und das alles bitte zusammen mit
anderen! Und zu Ostern gehdren eben auch die Karfreitagsliturgie
(bzw. in den letzten Jahren der Karfreitag fiir Familien) und ganz
besonders die Osternachtsfeier. Dieses Jahr liefen die Tage so
dahin, mit dem stindigen Gedanken im Kopf: wann sind wir
endlich wieder nicht mehr von den Entscheidungen anderer
abhingig, die vermutlich genausowenig iiber das Virus wissen, wie
wir, sich aber auf Experten verlassen (miissen), die ihrerseits
Jedoch nur ihr Spezialgebiet beleuchten (kénnen oder wollen)?
Und dann war doch plotzlich Ostern, als am Ostersonntag beim
Mittagessen alle in der Familie iiber ihre Erinnerungen an die Ostergottesdienste der letzten Jahre
sprachen und wir auch viel zum Lachen hatten. Aber vielleicht war dies Ja mal nétig: jetzt weil ich
umso mehr, was Ostern und noch vieles andere in meinem Leben mir bedeuten. Es bleibt die
Hoffnung: nachstes Jahr wieder ,,normal"?!"

»Beziiglich Ostern und Ostererlebnisse kann ich nicht viel sagen. Es war Ja auch nicht viel

Ich empfand es einerseits als sehr ruhig und natiirlich hat was gefehlt: der Ostergottesdienst, das
Singen in der Messe, Besuch durch die Familie,...

Andererseits empfand ich es als viel weniger hektisch als sonst und insofern war es auch wieder
gemiitlich und entschleunigt. Ich hatte weniger Arbeit. .

Wir ziindeten die Osterkerze an, horten osterliche Musik und mit der Familie telefonierten wir bzw.
haben geskypt. Ich fand es nicht schlimm, aber immer wollte ich es nicht so haben.
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,»Ich mochte kurz riickmelden, dass ich vor allem die online-Osternachtsfeier sehr schén fand. Und
auch sehr wichtig, dass wir zusammen feiern konnten und wir (meine Familie und ich) gemerkt
haben, dass Ostern eben nicht ausfillt. ER kommt, ist da und lebt, auch wenn man das in den
heutigen Tagen leider manchmal vergisst!

Auch den Podcast am Griindonnerstag war fiir mich sehr inspirierend. Griindonnerstag ist fiir mich
auch ein Ereignis, das zum Nachdenken anregt, so wie die Runde am Mikrofon.

Und schon, mal wieder die vertrauten Stimmen zu horen!*

,»Die schone Osternacht im BR, mitbeten und mitsingen daheim.
Das Kerzenlicht im dunklen Zimmer.

Der Gruf3 an der Haustiir.

Die Kreide-Botschaften vor der Kirche.

Der Spaziergang durch die aufblithende Natur.“

,»Die Kirchen waren wegen des Koronavirus geschlossen.

Wihrend des Fastenzeit haben wir jeden Tag um 19:30 Uhr zusammen per Live auf Facebook
gebetet.” ’5

»Jeden Tag ein Gebet im Haus einer neuen Familie, so sprachen wir wihrend des Gebets
miteinander und unsere Héuser wurden zu Kirchen. Alle Familien, die mit uns am Fastengebet
teilnahmen, versammelten sich online und schauen die Osternmesse an. Es war eine schone
Erfahrung in dieser schwierigen Zeit. Ich hoffe, dass der néchste Urlaub besser wird und dass alle
bei guter Gesundheit sind.*

,»Mir haben die vielfiltigen Moglichkeiten an Ostern total gefehlt. Griinndonnerstag war allerdings
die Stimmung in der Kirche sehr schon. Haben eine ganze Weile dort gesessen und gebetet.
Karfreitag fiir Familien von Lydia war eine ansprechende Sache, aber natiirlich kein Ersatz fiir das
sonst. Absolut gefehlt hat die Osternacht mit Tuans fiir mich persénlich immer sehr ansprechender
Predigt. Auf den Ersatz von Bonifatius hab ich aus personlichen Griinden verzichtet.

An Ostersonntag haben Hannah und ich den Livestream Gottesdienst der Briickengemeinde
angesehen, so etwas hitte ich mir in unserer Gemeinde vorstellen kénnen.

Ich hab leider einige Dinge die es in unserer Gemeinde gab, zu spit oder gar nicht mitbekommen.
Fiir mich ist auf jeden Fall eine Aufgabe, sollte es so eine Situation nochmals geben, mich darin
einzubringen solche Dinge auf die Beine zu stellen.*

»Dieses Ostern war bei mir tatsdchlich wie kein anderes- seit iiber 50 Jahren. Ohne Gottesdienste
mit der Gemeinde kam keine richtige "Stimmung" auf. Zudem waren die Feiertage, wie auch die
Tage davor und danach, mit vielen Gedanken iiberschattet.

" Bin ich vielleicht infiziert oder jemand aus meiner Familie, Freunde oder Bekannte? Wenn ja,
was ist zu tun? Wie lange ist mein Arbeitsplatz sicher? Wenn ich keinen mehr haben werde, wie
geht es finanziell weiter? Solche und dhnliche Gedanken kamen und kommen immer wieder.
Also gingen die Ostertage, genau so wie viele andere Tage vorbei- ohne das Gefiihl eines
Hochfestes.. ..

,»Was ich positiv empfand: Ostern war sehr ruhig und entspannt. Es gab sehr viele Angebote in den
Medien. Was mir fehlte: gemeinsame Gottesdienste feiern. Stehempfang nach dem
Auferstehungsgottesdienst. Meine Kinder und Enkelkinder. Gemeinsames feiern.*
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,,Fir mich war es ein Familienfest. Niemand, der die freien Tage fiir einen Kurzurlaub nutzt oder
einen vollgestopften Terminkalender mit Highlights hat. Gemeinsame Mahlzeiten sind
willkommene Abwechslung, man sitzt dreimal so lange am Tisch und erzihlt iiber Gott und die
Welt. Um einen Lagerkoller zu vermeiden, werden ausgiebige Spazierginge, Waldldufe oder
Outdoorspiele im Garten unternommen. Ostersamstag sitzen alle gemiitlich am privaten Osterfeuer,
Ostersonntag wird gemeinsam der Gottesdienst im Fernseher geschaut.

Natiirlich wird einem bewusst, was man so alles vermisst. Die Gottesdienste in der Gemeinde, die
Zusammenkunft mit Verwandten und Freunden, ach ja, das FuB3ballspiel im Stadion wire auch
noch am Sonntag gewesen.*

,»Es war fiir uns ungewohnt, die Kar- und Ostertage zu
Hause zu feiern und nicht in der Gemeinschaft in der
Kirche. Trotzdem ist es so, dass wir uns in Verbundenheit
mit vielen anderen Gldubigen gefiihlt haben, die auch
Online-Angebote genutzt und am Kiichentisch miteinander
gebetet haben. Danke fiir den Online-Kreuzweg am
Karfreitag und die verkiirzte Osternacht in der
Christkonigskirche. Beides war sehr gelungen und
ansprechend gestaltet. Dank der Informationen auf der
Homepage und im Communio gab es tolle Impulse fiir das

Gedenken und Gebet zu Hause.*

,,Die Osterzeit habe ich mit meiner Familie zuhause verbracht. Da mir zwei Tage zuvor die
Weisheitszidhne entfernt wurden, konnte ich sowieso nicht viel machen. An den Feiertagen saflen
wir alle zusammen im Wohnzimmer und haben im Fernseher die Gottesdienste nachverfolgt. Es
war das erste Mal, dass wir in der Osterzeit nicht in der Kirche waren. Natiirlich ist sowas komisch/
ungewohnt, aber dennoch war die Zeit fiir mich besonders.*

,,Ostern 2020 war das ungewohnlichste Ostern, das ich je erlebt habe. Die Kirche waren
geschlossen. Es war ein Osterfest ohne Messen, Feiern oder Feste. Die einzigen kirchlichen
Messen waren die, die im Fernsehen oder im Internet gezeigt wurden. Das ergreifendste Bild war
das des Papstes Franziskus, der in der fast leeren Peterskirche in Rom den Segen ,,Urbi et Orbi*
gab. Ich finde, dieses Bild symbolisiert die wahre Qualitét des ersten Osterfestes, als die Jinger, die
ihren Meister verloren hatten, von zwel Frauen dariiber informiert wurden, dass ihr toter Meister
auferstanden war. Dies waren die Momente des Unglaubens und der Beginn der Hoffhung, dass er
wirklich mehr als ein Meister war, sondern der Sohn Gottes.

Ich denke, dass diese restriktive Zeit, die durch die Corona-Virus-Krise verursacht wurden, eine
hervorragende Gelegenheit sind, in sich selbst einzusteigen und unsere Beziehung zu Jesus
Christus, unserem Meister, neu zu starten.*

,Fiur unser kleines, familidres Ostern haben unsere Midels kleine Andachten vorbereitet. Am
Donnerstag starteten wir mit dem Gestalten einer Osterkerze und suchten beim Gassi gehen zwei
dicke Aste fiir ein Kreuz im Wald. Abends begann unsere Griindonnerstags-Andacht. Wir horten
die Bibelstelle des letzten Abendmahls aus Sicht von Petrus, dachten in den Fiirbitten ganz
besonders an alle, die sich in dieser Zeit fiir uns einsetzen und sangen "Klassiker" aus dem
Gotteslob.Am Karfreitag gestalteten wir einen Mini-Kreuzweg. Wir durchliefen die Stationen der
Leidensgeschichte Jesu', indem wir ein grofes Holzkreuz wickelten und es nach und nach mit
unseren Sorgen, einem symbolischen SchweiBtuch und Néageln bestiickten. Zum Schluss 18schten
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wir alle Kerzen und verhiillten das Kreuz mit einem schwarzen Tuch.Unsere Osternacht begann am
spaten Samstagabend und stand unter dem Motto "Der Stein kommt ins Rollen - Ostern bringt
alle(s) in Bewegung". Auch wir iiberlegten uns, wen und was wir in Bewegung bringen kénnen und
brachten die Steine, die uns im Weg liegen oder uns belasten ins Rollen. Wir entziindeten unsere
Osterkerze und erleuchteten im Laufe der Andacht unser Wohnzimmer mit immer mehr Kerzen.
Nach der Andacht gab es gesegneten Osterschinken, Ostereier und die Osternacht aus
Christkdnig.Zum krénenden Abschluss folgten wir dem Aufruf, bei offenem Fenster das "Christ ist
erstanden” erklingen zu lassen. Zuerst horten wir uns die Bldserversion etwas entfernt von uns an,
dann stimmten wir mit Klavier, Altfléte und Gesang ein und wiinschten so den Reutenen mit
Abstand und auf unsere Weise frohe und gesegnete Ostern.*

Abschied von Herrn Martin Chrost

Nach flinf Jahren geht nun die Ara Martin Chrost in unseren Kirchengemeinden leider zu Ende.
Unter normalen Umsténden hétten wir ihn am Ostermontag gebiihrlich verabschiedet, aber eine
Verabschiedung zumindest im kleinen Rahmen wird auf alle Fille noch stattfinden.

Es waren fiinf erfolgreiche und schone Jahre. Dankbar diirfen wir zuriickblicken auf Konzerte, auf
musikalisch reich gestaltete Gottesdienste, auf Krippenfeiern und auf die Musica Cantorum -
unsere Singschule. Was Herr Chrost mit seinem Team in den fiinf Jahren in Heidenheim und
Dekanat aufgebaut hat, ist beachtlich und verdient unsere Anerkennung. Ich habe ihn nicht nur als
engagierten Kirchenmusiker erlebt, sondern besonders als einen, der sein Tun in den Dienst der
Verkiindigung der Frohen Botschaft und der Gemeinschaft gestellt hat. Was ich ebenfalls sehr
schitze, ist, dass Herr Chrost sich nicht gescheut hat, sich auch von seiner privaten Seite zu zeigen
und bei Gemeindeaktionen mitgemacht hat, obwohl diese nicht zu seinem Arbeitsfeld gehoren.
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Mitunter dadurch hat Herr Chrost zur Lebendigkeit der Gemeinden St. Maria und Christk@nig
beigetragen.

Herr Chrost hat ab dem 15. April seine neue Arbeitsstelle in der Kirchengemeinde St. Martin in
Bad Ems angefangen. Ihm wiinschen wir einen guten Start und der ganzen Familie alles Gute und
Gottes Segen.

Im Namen des Pastoralteams und der Gemeinden St. Maria und Christkénig
Pfarrer Tuan Anh Le

Liebe Gemeindemitglieder,
Liebe Chorséngerlnnen,

Sie konnen sich vorstellen, dass ich mir den Stellenwechsel im Vorfeld anders vorgestellt habe, als
er sich unter den momentanen Umstidnden gestaltet. Seit 2015 habe ich mich mit, durch und tiber
die (Kirchen)Musik fiir das Miteinander, die Glaubensverkiindigung und -gestaltung in unseren
Gemeinden eingesetzt. Ich bin stolz darauf, was wir gemeinsam geschafft, erreicht und bewirkt
haben, dankbar fiir die Bégegnungen und Erfahrungen mit Ihnen und gespannt was sich noch in der
Zukunft daraus entwickeln wird. Die kirchenmusikalische Arbeit ist kontinuierlich an Visionen
gekniipft: die Vision des nidchsten Auftritts; die Vision wie sich die Gruppen aufstellen und
prasentieren; die Vision zur musikalischen Entwicklung einzelner Personen; die Vision, wie die
Musik die Menschen und Herzen beriihrt - erreicht werden Etappenziele, ein Ende ist nie in
Aussicht. In diesem Sinne wére es mir bei Thnen sicherlich nicht langweilig geworden. Doch bin
ich mir sicher, dass ein Stillstand in Heidenheim undenkbar ist. Diese Stérke ist zukunftsfihig und
tragt die Gemeinde sowie Thren Glauben.

Seit dem 15. April bin ich in der Pfarrgemeinde St. Martin, Bad Ems tétig. Ich bin sehr gespannt,
was mich dort erwarten wird. Ich wiinsche den Heidenheimer Gemeinden (und damit Thnen), dass
die Neubesetzung der kirchenmusikalischen Nachfolge zeitnah erfolgreich sein wird, dass das
Gemeindeleben und die Gottesdienste weiterhin durch Musik geprégt sind und ich hoffe, dass ich
mit meiner Arbeit fiir eine blithende und glaubensvertiefende Zukunft wirken konnte. Vielleicht
wird es uns gegonnt sein beim Nachholen meiner Verabschiedung personliche Worte zu wechseln,
wortiber ich mich sehr freuen wiirde. Unabhingig davon wiinsche ich Thnen alles Gute und Gottes
Segen, Thr Jan Martin Chrost.
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26. April 2020

Hausandacht
Osterliches Taufgedichtnis

Vorbereitungen

- Kerze (noch nicht angeziindet)
- Bibel und Gotteslob

= Schale mit Wasser

Ablauf des Taufgedichtnisses

Die Osterkerze wird angeziindet. Dann fihrt man fort:

V:Im Namen unseres Herrn Jesus Christus: Licht und Frieden.
A: Dank sei Gott.

Lied GL 328 (Christ ist erstanden)

Gebet

Wir danken dir, Vater im Himmel, durch deinen auferstandenen Sohn, unseren Bruder und
Herrn Jesus Christus.

In ihm schenkst du der Welt dein unausléschliches Licht, die Sonne des Heils, die uns
erstrahlt in osterlicher Freude.

So sehr hast du die Welt geliebt, dass du deinen Sohn dahingabst fiir uns und fiir alle.

Er hat unsere Einsamkeit und die Not unserer Tage geteilt und in seiner Auferstehung das
Leid iiberwunden.

Seine Gegenwart erhellt unseren Tag; der Glanz seiner TReuer durchbricht auch die
Dunkelheiten dieser Zeit.

Darum preisen wir deine dsterliche Liebe, durch die du die Welt mit dir versohnst in deinem
Sohn Jesus Christus.

Durch ihn loben wir dich an diesem Ostermorgen. Durch ihn ehren wir dich alle Tage unseres
Lebens, bis wir dich schauen von Angesicht zu Angesicht im Licht deiner Herrlichkeit. Amen.




26. April 2020
Schriftlesung (Lk 24, 13-35)

Bereitung des Osterwassers

Nun riickt man die Schale mit Wasser in die Mitte

Das Wasser erinnert uns daran: Wir alle sind in der Taufe von Gott erwihlt, sein heiliges Volk zu
sein, und sind berufen, seine grofen Taten zu verkiinden.

Lasset uns beten

Gott, du Quelle des Lebens. Du schenkst uns dein Heil in sichtbaren Zeichen. So sei uns
dieses Wasser ein Zeichen fiir das neue Leben, das du in der Taufe in uns gewirkt hast.
Erneuere in uns die Gaben deines Geistes.

Darum bitten wir, vereint im Heiligen Geist, durch Christus, unseren Herrn. Amen.

Die Gottesdienstteilnehmer kénnen sich gegenseitig mit dem Wasser ein Kreuz auf die Stirn geben.

Lied (L. 329

Freie Fiirbitten
Vater unser ¥

Segensbitte

An diesem Tag, der geheiligt ist durch die Auferstehung unseres Herrn Jesus Christus, segne
uns der giitige Gott. Amen.

In Christus haben wir Anteil am ewigen Leben; in ihm fiihre uns Gott zur unverginglichen
Herrlichkeit. Amen.

Unser Erloser hat uns durch die Tage seines Leidens zu rosterlichen Freude gefiihrt; er
geleite uns alle Tage des Lebens bis zu jener Osterfreude, die niemals endet. Amen.

Das gewiihre uns der dreinige Gott, der Vater und der Sohn und der Heilige Geist. Amen.

Lied GL525, 1-4
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Weitere Ideen fiir Zuhause

Fensterlicht: Stellen Sie um 19.00 Uhr ein Licht in Ihr Fenster und stimmen Sie in ein Vater unser
ein.

Tageslesungen: www.erzabtei-beuron.de

Ubertragungen:

- Radio Horeb

- https://www.katholisch.de/artikel/503 1-live-auf-katholischde
- www.zdf . fernsehgottesdienst.de (sonntags 09.30 Uhr)

Nehmen Sie die Bibel und das Gotteslob: Es sind Schrifttexte, Gebete, Lieder und Andachten
abgedruckt.

Fir Kinder und Jugendliche:

- Malbilder z. Evangelium: https://kurzelinks.de/6pf8
- wir-sind-da.online

- https://familienzeit.bistumlimburg.de/

Unterstiitzung vor Ort:

- www.se-heidenheim.drs.de

- www.se-heidenheith-nord.drs.de

- www.dekanat-heidenheim.drs.de

- www.familien-pastoral.de

- www.drs.de (Sonntagsgottesdienst aus dem Dom)

Telefonische Hilfe/Seelsorge:

- Silbertelefon fiir Senioren: 0800 470 80 90

- Telefonseelsorge: 0800 111 0 111

- Gewalt gegen Frauen: 0800 0 116 016

- Nummer gegen Kummer (Kinder): 116 111

- Nummer gegen Kummer (Eltern): 0800 111 0 550

Weiteres...

- Gebet tiglich: https://www.maria-laach.de

- Kultur auf dem Sofa: umfangreiche Linksammlung zu verschiedenen Online-Kultur-Angeboten:
https://kurzelinks.de/ve5n

- Osterlied aus Taizé, weltweit zusammen gesungen: https://kurzelinks.de/x43r

Fiir Kinder:
- biblische Onlinebilderbiicher fiir Kinder: https://www.donbosco-medien.de/videos/c-702
- Micha, die Kirchenmaus (kurze Filmchen) https://kurzelinks.de/ns5w

- Wir haben Zeit fiir Sie! Rufen Sie uns an oder schreiben Sie uns!
Besuchen Sie uns auch gerne auf unserer Homepage

https://se-heidenheim.drs.de
https://se-heidenheim-nord.drs.de
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Past. Ref. Lydia Hageloch
07321 - 6092351
lydia.hageloch@drs.de

Past. Ref. Elisabeth Redelstein
07321 -931555
familienpastoral.hdh@drs.de

Past. Referent Uli Redelstein
Klinikseelsorge

07321 -332096

uli.redelstein@kliniken-heidenheim.de

Gem. Referentin llse Ortlieb
07328 - 922040
ilse.ortlieb@drs.de

Gem.Ref. Stefan Wietschorke
0732{3 -922039
stefan.wietschorke@drs.de

Diakon Ludwig Czumbel
0151 -57272288
lczumbel@hotmail.com

Diakon i. R. Peter Neudam
07321 -50898

Pfarrvikar Petter Prakash
prakash.petter@drs.de

Pfarrvikar Andreas Muc
07321 - 24022
andreas.muc@yahoo.com

Pfarrer Denis Mpanga
0157 - 74441166
d.mpanga@hotmail.com

Pfarrer Tuan Anh Le
07321 - 24021
talv@gmx.de

Pfarrer Dietmar Krieg
07321 - 64221
dietmar.krieg@drs.de

Bitte beachten Sie:
Alle Veranstaltungen und
Gottesdienste entfallen bis auf
weiteres!

26. April 2020

Kontakt Pfarrbiiros

St. Maria
07321 -24021
stmaria.heidenheim@drs.de
Mo-Fr: 09.00-12.00 Uhr

Christkonig
07321-51220 !

christkoenig.mergelstetten@drs.de
Mo, Mi, Do, Fr: 09.00-11.00 Uhr

Zur Heiligsten Dreifaltigkeit

07321 -941837
zurheiligstendreifaltigkeit@drs.de

Mo, Do: 15.00-17.00 Uhr
Di, Fr: 09.00-11.00 Uhr

St. Bonifatius

07321 - 64221
stbonifatius.schnaitheim@drs.de
Mo, Mi, Do: 10.00-12.00 Uhr
Do: 15.00-17.00 Uhr

Die Pfarrbiiros sind bis auf

weiteres zu den Offnungszeiten
ausschlieBlich per Telefon oder

Gemeinsames
Gebet

taglich 19 Uhr

Kerze ins Fenster stellen
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